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第１９１回 サポートセンターの日 発表団体 

■リコーダー・アース・ブリッジ 

■リコーダー・レインボー・ブリッジ 

 

 

 

 

代表 笛田 ちひろ氏 

～リコーダーの音色にのせて自身の体験に基づいた思いを語ります～ 

北九州市市民活動 

サポートセンター 

ＮＯ．１９９ 

 平成３０年９月号 

いじめ、引きこもり、自殺未遂を乗り越えた経験を、子どもたちに伝えたいとの思いから、約 15

年前、「リコーダー・アース・ブリッジ」を設立。また、自身も当事者である LGBT（多様な性）に

ついて、啓発・支援活動を行う「リコーダー・レインボー・ブリッジ」を約４年前に設立しました。 

いずれの団体も、「誰もが生きやすい社会」、「多様性が認められる社会」を目指しており、リコー

ダー演奏とともに、自身の体験を語ることで、ひとりでも多くの方に『生きる希望』を届けたいと考

えています。毎週日曜日（15 時～19 時）には、サポートセンター専門相談員として勤務していま

す。生き方に悩んでいる人、笛田さんの活動に関心のある人等は気軽に会いに来てください。 
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開会当初の固い空気を打ち砕くかのような「ピタゴラス

イッチ」のやさしく軽快なリズムでスタート。５種類のリ

コーダーによる、軽快で素朴、時には重厚な音色にのせて、

ご自身の体験に基づいた思いを語っていただきました。 

生後半年でウエスト症候群（点頭てんかん）と診断され、5歳

までとの余命宣告。奇跡的に回復しましたが、後遺症による発達

障害等で激しいいじめに遭い、不登校、引きこもり、そして自殺

未遂と出口の見えない日々を送りました。 

そんな孤独と苦悩の日々から抜け出すきっかけは、“ひとりで

は死なないで”という母の言葉と、苦しい時いつも支えてくれた

リコーダー。そのリコーダーを演奏しながら、自身の苦しい体験

を語ることで、救われる人がいるのではないか、と約１５年前に

小学校等での出前授業を始めました。現在では声がかかれば、日

本全国どこでも出向き、私だからこそできる話を子どもたち等に

伝えています。 

 

 

笛田さんの話には、多くのメッセージが込められています。人によ

って受け取り方に違いはあると思いますが、私が一番心に残ったのは

“ありのままに 精一杯生きる”ということ。笛田さんが、まわしよ

み新聞編集長、ウェザーリポーター、ラジオパーソナリティなど、様々

な肩書を持って活動しているのは、そうした思いからなのだと思いま

した。私も、自分の可能性を信じて、ありのままに、できることを精

一杯やっていきます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分の性別に疑問を持ったことはありませんか？ 

 性別欄の“男”“女”どちらに〇をつけたらいいか、男子・女

子トイレのどちらに入るべきか、悩んだことはありますか？現

在、日本では１３人に１人が、自分の性別に違和感を抱えている

と言われています。笛田さんも、思春期の頃からずっと違和感を

覚えていた性別に向き合い、思い悩んだ結果、女性として生きる

ことを決意。現在、戸籍の性別変更はできていませんが、「女性

としての生活が確立している」との診断を受け、女性として生活

しています。 

サポートセンターより～ありのままに 精一杯生きる～ 

本日のプログラム 

♪ ピタゴラスイッチ      ♪ 小さい秋みつけた 

♪ 風に吹かれて（オリジナル）   ♪ 糸 
♪ スペイン（チック コリア作曲）  ♪ 情熱大陸 

私にしか語れないことがある 

ちひろさん、これからも頑張って

ください。応援しています。 
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設立認証申請中の団体 

❖ＮＰＯ法人アクティブキャリア北九州 

   

 

 

 

 

※当センターの助成金コーナーに紙ベースでの情報を設置しています。 

また、ホームページ〈キラキラネット〉の「助成金情報」にも掲載しています。 

 

 

助成制度名 分野 実施主体 締切 

スミセイ コミュニティスポーツ推進

助成プログラム 
スポーツ 公益財団法人住友生命健康財団 １０／１０ 

２０１８年度国内助成プログラム 

「しらべる助成」＆「そだてる助成」 
まちづくり 公益財団法人トヨタ財団 １０／１０ 

ＮＰＯ基盤強化資金助成  

「認定ＮＰＯ法人取得資金助成」 
NPO 

公益財団法人 

損保ジャパン日本興亜福祉財団 
１０／１２ 

２０１８年度  

花王・みんなの森づくり活動助成 
環境 公益財団法人都市緑化機構 １０／１４ 

第１４回ＴＯＴＯ水環境基金 環境 ＴＯＴＯ株式会社 １０／２０ 

★北九州市内のＮＰＯ法人数：３３2 団体★  
※市内に主たる事務所を置くＮＰＯ法人数 

（市外に事務所があるＮＰＯ法人でも、市内に主たる事務所がある場合は、数に含めています。） 

 

 

 

 

 

助成金情報 

 

 役員を変更（再任）するときには、届出をお願いします。 
 

ＮＰＯ法人は、役員の氏名又は住所若しくは居所に変更（注）があった場合には、所轄庁に変更後

の役員名簿（２部）を添えて、役員変更等届出書を届け出なければなりません。 

さらに、役員が新たに就任した場合（任期満了と同時に再任された場合を除きます。）には、新たに

就任した役員についての「就任承諾及び誓約書の写し」及び「役員の住所又は居所を証する書面（住

民票等、コピーは不可）」を所轄庁に提出する必要があります。 

（注）「役員の氏名又は住所若しくは居所の変更」には、①新任 ②再任 ③任期満了 ④死亡 

 ⑤辞任 ⑥解任 ⑦住所又は居所の異動 ⑧改姓又は改名 が該当します。 

 

ＮＰＯ法人の運営 

ワンポイント 

 

■お知らせ■ 
福岡法務局北九州支局が新庁舎（旧庁舎隣）に移転します。 

新庁舎での業務開始：平成３０年９月１８日（火） 

新住所：〒８０３－８５１３ 北九州市小倉北区城内５番１号 

※電話番号は変更ありません（０９３－５６１－３５４２） 

 

 移転します！ 
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内 容 ９月 １０月 

税理士相談会 

（会計や税務に関する相談） 

９／１２（水）16:00～21:00 

９／２６（水）10:00～16:00 

１０／１０（水）16:00～21:00 

１０／２４（水）10:00～16:00 

ＮＰＯ入門説明会
（ＮＰＯ法人設立の 

準備を始めた方向け） 

９／１２（水）・９／２６（水） 

どちらも 19:00～20:00 

１０／１０（水）・１０／２４（水） 

どちらも 19:00～20:00 

❖９月サポートセンターの日・ＮＰＯ活動発表会❖ 

『井戸端会議は世界を救う？』 

～防災をきっかけに人の輪を作る～ 

日時：９月２７日（木） 

１４：００～１５：３０ 
発表：Say！輪  
 ※ムーブサテライトでの開催です。 

❖１０月サポートセンターの日・ＮＰＯ活動発表会❖ 

『北九州発！自然の楽しさ・おもしろさ・ 
不思議さを、全国に向け発信する魚部！』 

日時：１０月２５日（木） 

１８：３０～２０：００ 

発表： ＮＰＯ法人北九州・魚部 

ひとみらい交流ウィークプレイベント  

❖市制５５周年記念 平成３０年度 NPO・市民講演会 

 『髪がつなぐ物語』～ヘアドネーションと日本における寄付文化～  

日時：１１月４日（日）１４：００～１６：００（開場１３：３０） 

講師：特定非営利活動法人Ｊapan Ｈair Ｄonation ＆ Ｃharity 

   代表理事 渡辺 貴一 氏 

会場：八幡西生涯学習総合センター 大会議室（コムシティ３F） 

定員：１００名（先着順） 

 ✍編集後記 

 「テレジンの小さな画家
たち・詩人たち展」へ行っ
てきました。ナチスのユダ
ヤ人収容所内で子どもたち
が描いた画の展示会です。   
歴史を風化させないよう

に、力強く活動されている
方々に出会えて、知識も増
えました。 

    ｂｙ ラムママ 

ＮＰＯ・市民活動の相談窓口 

◆北九州市市民活動サポートセンター 
ＴＥＬ：０９３-６４５-３１０１ 

ＦＡＸ：０９３-６４５-３１０２   キラキラネット   検索  

開館時間：月～土１０：００～２１：００ 

     日・祝１０：００～１９：００ 

（毎月第 1・3・5 月曜日及び年末・年始は休館日） 

北九州市八幡西区黒崎三丁目 15－３ コムシティ３Ｆ 

ＨＰ（キラキラネット）http://www.kirakirakitaq.jp  

メールアドレス       support3@axel.ocn.ne.jp 

 

 

ヘア＝髪 

ドネーション＝寄付 

発表団体は、寄付された髪だ

けで作ったメディカルウィッグ

を、頭髪に悩みを抱える１８歳

以下の子どもたちに完全無償提

供している日本で唯一のＮＰＯ

法人です。 

 

団体紹介パネル

を作ってサポート

センターに展示し

ませんか！！ 

期間は一ヶ月で

す。今なら模造紙

を差し上げます。 

★パネル展示、ラジオ出演で団体活動やイベントＰＲに活用しませんか！ 

 コミュニティ FM 放送局の「FMKITAQ」

に出演していただける団体を募集しています。 

9 月の出演団体です。 

9/６  ・穴生学舎混声合唱団「つばさ」 

9/１３ ・ＮＰＯ法人福岡県ドローン協会 

9/２０ ・北九州フードフェスティバル実行委員会 

9/２７ ・Ｔｅａｍ Ｓｔｏｒｙ 

詳細はサポートセンターまでお問い合わせください。 

http://www.kirakirakitaq.jp/
mailto:support3@axel.ocn.ne.jp

