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北九州市出身の川原氏が高校時代の友人とともに 2006 年に設立。名前の由来は、小説「ドン・

キ・ホーテ」に出てくるロバのような痩せ馬“ロシナンテ”。「一人ひとりの力は“ロシナンテ”の

ように小さいかもしれないが、痩せ馬でもたくさん集まり、ロシナンテス
・

になれば、きっと世界を

笑顔にできるはず」という想いが込められています。 

活動の中心は、北東アフリカにあるスーダン共和国での国際 NGO（貧 

困、飢饉など世界的な課題解決に向けて活動する民間団体）としての医療 

支援活動。国内でも、東日本大震災で大津波が襲った宮城県名取市閖
ゆり

上
あげ

や 

宮城県岩沼市、宮城県亘理
わ た り

町で支援を行いました。南スーダン独立前には 

南北両方のスーダンの子どもたちを閖上に招き「大運動会」を開催するな 

ど、世界をつなぎ、みんなを笑顔にするための活動に取り組んでいます。 

 川原氏はメディア出演も多数。著書は『行くぞ！ロシナンテス』など。 

ご興味のある方、支援してくださる方、ＨＰ、SNS をご覧ください。              

https://www.rocinantes.org/    

 

 

 

 

第１６回ＮＰＯ・市民講演会 

■ 認定特定非営利活動法人ロシナンテス 理事長 川原 尚行氏 
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健康教室を開催。 
クイズや景品で興味を引きます。 

平成２９年度「ＮＰＯ・市民講演会」の会場“子どもの館・

子どもホール”はほぼ満員。約２００名の方に足を運んでいた

だきました。 

 設立のきっかけ  

川原氏は北九州市内の小・中・高校に通い、九州大学大学院

を修了後、外務省へ入省。医務官として赴任したスーダンで、

政治的な理由で日本からの支援が届かず、貧困と病に苦しむ人

たちを目の当たりにし、２００５年に外務省を辞職し単身で医

療活動を開始。翌年、特定非営利活動法人「ロシナンテス」を設立し、村々を訪問する巡回診療を開始

しました。 

 「医療」だけを届けても・・・  

スーダンでは治療さえすればよいというわけにはいきませ

ん。スーダンの村人の多くは、病気を予防する知識を持ってい

せん。予防接種に対して「健康なのになぜ注射を打つのか」と

問われるほど。特によそ者である日本人の治療を村人が受け入

れることはとても難しいことです。川原氏は、現地の人と同じ

物を食べ、同じ物を飲みます。濁った水であってもゴクリと飲

み干し、「おいしい」とにっこり笑う。治療以外のこうしたこと

により、村人に信頼されなければ活動はできません。 

 持続可能な支援へ  

また、ロシナンテスでは、「医療」だけでなく『「医」を届け 

る。』ため、「巡回診療」以外にも、「水（井戸）事業」や「診 

療所の建設」、「栄養改善事業」等に取り組んできました。 

村の中に井戸があれば、子どもたちは遠くまで水汲みに行く 

必要がなくなります。水汲みから解放されれば、学校に通うこ 

とができます。ここ数年は、東京都とほぼ同じ面積の中に散在 

する２９の村を回り、巡回診療を行っています。その中の３つ 

の村には、医療拠点となる診療所を建設しました。 

 今後も、ロシナンテスがきっかけをつくり、いずれは村人自身が自ら運営できるような持続可能な支

援を続けていきたいと考えています。 

 失敗があって今がある。成功するまで続けていく  

 順風満帆に見えるロシナンテスも、スーダン政府から活動停止命令を出されたことがあるそうです。

その原因を川原氏は「（自分勝手な思いで活動する）無法者であった」と振り返っていました。また、海

外での医療支援を志す学生に対しては、「失敗した時こそ、どうしていくのか考える時」「成功するま 

で続ければ失敗でなくなる」とアドバイス。 

最後に南米に伝わる物語『ハチドリのひとしずく』

を紹介。参加者は、“自分ができること”を考えてい

ました。締めくくりは会場全員とのパフォーマンス。

川原氏の「北九州！ロシナンテス！！行くぞ！！！」

と言う力強い掛け声に、「おー！！」と会場全体で応

えました。熱い想いを共有できた講演会でした。

『ハチドリのひとしずく』 

森が燃えています。 

森に住む動物たちは、いっせいに逃げ出します。 

そこに、１羽の小さなハチドリが、燃えている森へ向かい 

飛んでいきます。小さなくちばしに水を溜めて、 

燃える森にひとしずくの水をたらします。 

逃げ出した動物たちは「何をやっているんだ」と笑います。 

ハチドリはこう答えます。 

「僕は、僕の出来ることをやっているだけだよ。」 

「土とレンガのプロジェクト」 
による診療所建設 
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設立認証申請中の団体 

❖特定非営利活動法人北九州未来教育塾 

❖特定非営利活動法人北九州市営繕推進協力会 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●    ●２０１８年度芸術文化活動助成 

 

★助成金額：１件あたり上限１００万円 

★締切：１２月１日（金）当日消印有効 

★公益財団法人アサヒグループ芸術文化財団 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳細はサポートセンターのＨＰに掲載中。 
また、当センターの助成金コーナー（ラック）では紙ベースでの情報を提供しています。 

 

●２０１８年度国際協力ＮＰＯ助成 

 

★助成金額：詳細はＨＰでご確認ください 

★締切：１２月６日（水）必着 

★公益財団法人日本国際協力財団 

 

●三菱ＵＦＪ信託地域文化財団  

平成３０年度助成団体募集 

★助成金額：詳細はＨＰでご確認ください 

★締切：１１月３０日（木）当日消印有効 

★公益財団法人損保ジャパン日本興亜福祉財団 

芸 術 ●     ●２０１８年度 

エフコープ環境助成金 

★助成金額：１団体１件３０万円を上限 

★締切：１１月３０日（木）必着 

★エフコープ組合員活動部内 環境助成金事務局 

 

●「積水ハウスマッチングプログラム」 

２０１８年度（第１３回）助成 

★助成金額：１件あたり上限２００万円 

★締切：１２月１１日（月）１７：００必着 

★積水ハウスマッチングプログラムの会事務局 

 

 

 

 

●公益財団法人ヤマト福祉財団  

平成３０年度福祉助成 

★助成金額：詳細はＨＰでご確認ください 

★締切：１１月３０日（木）当日消印有効 

★公益社団法人ヤマト福祉財団 

●日本社会福祉弘済会 

平成３０年度社会福祉助成事業 

★助成金額：詳細はＨＰでご確認ください 

★締切：１２月１５日（金）当日消印有効 

★公益財団法人日本社会福祉弘済会 

福 祉 

●第１４回 精神障害者 

自立支援活動賞（リリー賞） 

★助成金額：詳細はＨＰでご確認ください 

★締切：１２月３１日（日）当日消印有効 

★認定特定非営利活動法人地域精神保健福祉機構（コンボ） 

●２０１８年度 公益財団法人  

大阪コミュニティ財団助成金 

★助成金額：詳細はＨＰでご確認ください 

★締切：１１月３０日（木）当日消印有効 

★公益財団法人大阪コミュニティ財団助成金 

 

 

 

★北九州市内のＮＰＯ法人数：３２６団体★ 

※市内に主たる事務所を置くＮＰＯ法人数 
（市外に事務所があるＮＰＯ法人でも、市内に主たる 
事務所がある場合は、数に含めています。） 

 

 

 

 

ＮＰＯ    

環 境 

 

祉 

福 祉 

境 

 

●楽天 未来のつばさ  

団体向け支援事業 

★助成金額：１団体あたり上限３０万円（１０件） 

★締切：１１月３０日（木） 

★公益財団法人楽天 未来のつばさ  

その他 

子ども 

 

 

環 境 

福 祉 

 

環 境 

芸術・文化 

 

国際協力 

団体登録の更新手続きを！ 

当センターの団体登録は２年毎に

更新の手続きが必要です。今回、更

新手続きが必要な団体には先月ご案

内しております。団体登録申請書・

役員名簿の提出をお忘れなく！ 

期限：平成 29 年 11 月 30 日 

※提出書類様式はホームページから

ダウンロードできます。 



4 

 

  ＮＰＯ・市民活動の相談窓口 

◆北九州市市民活動サポートセンター 
ＴＥＬ：０９３-６４５-３１０１ 

ＦＡＸ：０９３-６４５-３１０２   キラキラネット   検索  

開館時間：月～土１０：００～２１：００ 

      日・祝１０：００～１９：００ 

（毎月第 1・3・5 月曜日及び年末・年始は休館日） 

北九州市八幡西区黒崎三丁目 15－３ コムシティ３Ｆ 

ＨＰ（キラキラネット）http://www.kirakirakitaq.jp  

メールアドレス       support3@axel.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

内 容 11 月 12 月 

税理士相談 

（会計や税務に関する相談） 
1１／２９（水）10:00～16:00 

１２/１３（水）16:00～21:00 

１２/２７（水）10:00～16:00 

ＮＰＯ入門説明会

（ＮＰＯ法人設立の 

準備を始めた方向け） 

1１／２２（水）19:00～20:00 
1２／１３（水）・1２／２７（水） 

どちらも 19:00～20:00 

社労士相談会 

（労務に関する相談） 
1１／１５（水）10:00～16:00 1２／２０（水）10:00～16:00 

❖11月サポートセンターの日・ＮＰＯ活動発表会❖ 

『創造しよう皆で支える地域医療』 

～みんなが健全に暮らせる地域づくりを目指して～ 

日時：１１月２２日（水） 

１８：３０～２０：００ 

発表団体：NPO 法人 

     地域医療連繋団体.Needs 

❖1２月サポートセンターの日・ＮＰＯ活動発表会❖ 

『クリスマスコンサート』 

日時：１2 月１９日（火） 

１２：０５～１２：５５ 

発表団体：認定 NPO 法人 

      響ホール室内合奏団 

会場：コムシティ３Ｆマーメイド広場 

※八幡西生涯学習総合センター学びサポーターとの共催 

◆ 専門相談員の紹介 ◆ 

田中
た な か

 良
よし

幸
ゆき

（毎週木曜日１７：００～２１：００） 

団 体 名  

活動内容 

 

専門分野  

 

 

今年も後２ヶ月になりま

した。サポートセンターの

フリースペースでは、毎日

学生さんが遅くまで勉強し

ています。 

自分に負けないで、試験

に勝ってほしいなと、心か

ら願います。 

 ｂｙメロディ 

●特定非営利活動法人 山ノ上やまびこ 

介護保険事業・NPO 法人の運営、介護全般に関する相談・ 

支援、認知症の方への介護とその家族への支援 

認知症介護、高齢者介護、老年看護、介護マネジメント 

✍編集後記 

 

 

サポートセンターでは、専門相談員が相談を 
お受けしています（金曜日以外、毎日）。 
市民活動のことなど、お気軽にご相談ください。
相談は無料です。 

 

ＱＲコード 

http://www.kirakirakitaq.jp/
mailto:support3@axel.ocn.ne.jp

