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子ども食堂☆きらきら清水 

第２1０回 サポートセンターの日 発表団体 

■「NPO 法人 Smile ネットワーク北九州」 

理事長 山縣 郁子氏・副理事長 小池 康平氏 

 

 

北九州市市民活動 

  サポートセンター

ー 

ＮＯ．２２３ 

 令和２年 9 月号 

住 所：小倉北区清水２－１４－９ 

日 時：毎月第１土曜日 １１時〜１４時  

対 象：小倉北区清水小学校及び近隣校区の小学生・中学生・幼児（保護者同伴） 

定 員：約２０名（登録制・有料） ※高齢者や地域の方などどなたでも参加可能 
 

2019 年「みんなが生きがいを持って、笑顔で暮らせるまちづくりを実現したい」と、15 年間共に

活動をしてきた東清水 1丁目祇園太鼓保存会の仲間 23 人と団体を設立。団体名は、「Smile（笑顔）の

輪で北九州を繋ぎたい」との想いを込めて名付けました。２０１９年 6月、市内 26ヵ所目となる「子

ども食堂☆きらきら清水」をオープン。誰もがひとりで悩まない、笑顔あふれる交流の場を目指し、子

育て相談やアートバルーンによるイベント開催、子ども食堂に関する講演など、子ども食堂の普及活動

に取り組んでいます。アートバルーンや講演会のご依頼は、smilenet-kitaq@yahoo.co.jp（山縣）まで。 

きらきら清水 
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今後は、あらゆる世代が集い、寄り添う、地域の交流の場を目指し、子どもたちが健

やかに成長できるよう、地域と連携した取り組みを行っていきたいと考えています。

興味のある方はぜひ、活動の様子を見に来てください！ 

 

子ども食堂の参加者は、スタッフや学生ボランティア、地域の方、子どもたちを含めると

毎回５０名前後になります。寄付食材の引き取りや買い出し、季節に合わせたメニュー作り

など、準備はとても大変ですが、子どもたちの喜ぶ顔を思い浮かべればたいしたことはあり

ません。食事の提供や学習支援と併せて、アートバルーンや防災体験など、さまざまなワー

クショップが体験できるよう工夫しています。バルーン歴１８年の小池副理事長は、子ども

たちに笑顔を届けたい、市民活動を通して多くの方とつながりたい…という想いで保育所や

介護施設、地域のお祭りなどへピエロとして出向き、活動をされています。 

 

 

自身の子育てに悩んでいたとき、地域の方々のサポートのおかげで、救われ 

た経験があった山縣さん。多世代交流の場である「子ども食堂」は、子育てに 

悩んでいる人の役にたてるのでは…と、１５年続けているボランティア活動の 

経験や人脈を活かし、子ども食堂の運営をはじめることにしました。北九州市 

の食堂開設補助金や運営のノウハウを熟知したコーディネーターによる相談・情報提供など、充実した

サポートもあり、仲間の協力や地域住民の理解を得て、ついに「子ども食堂☆きらきら清水」が実現。 

スタッフの中に栄養士・看護師・調理師がいること、行政のきめ細かい対応のおかげで、安全・安心

に運営ができています。活動を充実させるため、２０１９年８月に法人化。持続可能な子ども食堂を目

指し、地域活性化や子育て支援につなげていきたいと考えています。 

 

子ども食堂☆きらきら清水オープン！ 

満面の笑顔 

防災体験 

笑顔で講演される
山縣さん 

８月のサポートセンターの日は、NPO 法人 Smileネットワーク北

九州による「活動発表会＆アートバルーンのミニ体験、パフォーマン

ス」。活動に対する山縣理事長の熱い想いが伝わり、パフォーマンス

では会場が笑顔と拍手に包まれ、子どもたちも喜んでくれました。 

子ども食堂はこれまで計９回開催しましたが、新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため、３月より運営は中止に。現在、登録申請した子育て家庭に、食品やお弁当など

を配布する「フードパントリー」を実施しています。コロナ禍に苦しむ多くの親子か

ら、感謝の声が寄せられ、活動の励みになりました。今後の方向性や新たな関係づく

りへとつなげることができたのは、コロナ禍で得た収穫であると前向きに捉えていま

す。感染防止対策を徹底し、９月から食堂を再開しています。 

ピエロの 
こいっけー 
 

たくさんの 
お礼のメッセージ 

 地域の交流の場を目指して 

アートバルーンに込めた想い 

コロナ禍で得た収穫 

子ども食堂に 
期待すること 
１位友達づくり 
２位美味しい食事 

登録申請時に行った 
アンケート結果 

みんなの 
笑顔のために 

子ども食堂の様子 
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寄付金等を主な収入源とするＮＰＯ法人の皆様へ（持続化給付金） 
 

https://www.npo-homepage.go.jp/news/jizokuka 

 

 

 

 

 

  
 
 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助成制度名  分野  実施主体  締切  

重い病気を抱える子どもの学び支援 

活動助成 
子ども 公益財団法人ベネッセ子ども基金 9/25 

公園・夢プラン大賞 環 境 一般財団法人公園財団 9/30 

２０２１年度 研究助成 環 境 
公益財団法人 

ニッポンハム食の未来財団 
９/3０ 

子供の未来応援基金 

第５回未来応援ネットワーク事業 
子ども 独立行政法人福祉医療機構 10/2 

現代演劇・舞踊対象公募プログラム 

２０２１ 

文 化 

芸 術 
公益財団法人セゾン文化財団 10/8 

第１６回 ＴＯＴＯ水環境基金 環 境 ＴＯＴＯ株式会社 10/18 

スポーツ事業継続支援補助金 スポーツ 公益財団法人日本スポーツ協会 10/31 

２０２１年度 ヤマト福祉財団 

障がい者福祉助成金 
障がい者 公益財団法人ヤマト福祉財団 11/30 

助成金情報 

北九州市内のＮＰＯ法人数：３０３団体（令和２年８月末現在） 

※市内に主たる事務所を置くＮＰＯ法人数 

 
【新規設立法人（令和２年８月中に認証）】 

・８月中に新規設立した法人はありません。 

 

 

※当センターの助成金コーナーに紙ベースでの情報を設置しています。 

また、ホームページ〈キラキラネット〉の「助成金情報」にも掲載しています。 

 

https://www.npo-homepage.go.jp/news/jizokuka
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10月22日（木） 
18時30分～2０時 

会計や税務に関する相談（1 団体１時間） 

法人 
対象 

税理士相談会  

ＮＰＯ法人設立の準備を始めた方向け 

10月14日（水）、1０月28日（水） 
19時～20時（原則第2・４水曜日） 

NPO
対象 

NPO 入門説明会  

10月14日（水）、11月11日（水）
17時～20時（原則第2水曜日） 

 最近、身体が重たくな

りまして…。眠っていた

トランポリンを引っ張り

出しました。週に１度以

上 5 分跳ぼうと決めて２

週間。次の編集後記で

は、軽くなったご報告が

したいなぁ（笑） 

ｂｙ うらら 

✍編集後記 

 

サポートセンターの日  どなた 
でも 

定員：２０名 
※ご来場の際は、感染防止のために 

マスクの着用をお願いいたします。 

COVID-19 との戦い  
～「KRICT」の役割～

冬の感染症対策やイベント・セミナー開催時の留意
事項など、どなたも必見の活動発表会です。 
ぜひ、足をお運びください。 

発表：特定非営利活動法人 KRICT 

理事 山口 征啓氏 

ＮＰＯ・市民活動の相談窓口 

◆北九州市市民活動サポートセンター 
ＴＥＬ：０９３-６４５-３１０１ 

ＦＡＸ：０９３-６４５-３１０２   キラキラネット   検索  

開館時間：月～土１０：００～２１：００ 

      日・祝１０：００～１９：００ 

（毎月第 1・3・5 月曜日及び年末・年始は休館日） 

北九州市八幡西区黒崎三丁目   

ＨＰ（キラキラネット）http://www.kirakirakitaq.jp  

メールアドレス      kitakyusc3101@gmail.com  

 

 

オンライン会議を 
はじめてみよう！ 

 初級編として、オンライン会議の開き方、進 

め方などの基礎を学びます。 

日にち：10月 9 日（金）、10 月 23 日（金） 

※どちらか都合の良い日にお申込みください。  

時間：18 時３０分～20時 30 分 

会場：八幡西生涯学習総合センター大会議室 

講師：特定非営利活動法人 

スポーツウエイヴ九州 

理事長 内田 満氏 

ＮＰＯ運営力向上セミナー 

第 1 回 認定ＮＰＯ法人を目指そう！  

日時：１０月７日（水）１８時３０分～２０時３０分 

講師：認定ＮＰＯ法人アカツキ 

   代表理事・職員 雪松 直子氏 

第２回  ＮＰＯ資金調達セミナー  

日時：１０月２７日（火）１８時３０分～２１時 

講師：認定ＮＰＯ法人アカツキ 

   理事・職員 永田 賢介氏 

会場：八幡西生涯学習総合センター大会議室（2 回とも） 

受講団体への出張アドバイスも行います。 

※希望多数の場合選考 

 ＮＰＯ法人で使用した文庫本を無料でお譲りします。ひとり 10 冊まで。 

日にち：10月 20日（火）～11 月 8 日（日） 

小倉会場：北九州市生涯学習総合センター １階ホール 

黒崎会場：八幡西生涯学習総合センター マーメイド広場 

※時間等詳細は、HP（キラキラネット）をご確認ください。 お譲りします 

古 本  を  

マイバッグ 
持参ください 


